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LES ** SORTIES EN ASTRAL "?

Les expériences de M. Pierre Piokb

Les « sorties #n astral » ! Clest ainsi que les occul-
tistes appellent le phénomeéne qui consiste — ou qui
consisterail, car nous n'en certificos pas la réalité — a
extérioriser sa personnalité psychique.

lls prétendent, en effet, que, dans certsines condi-
tions, 1l n'esl pas impossible al'dm® de sorlir da corps
el, comme un prisonnier & qui on accorderait quelques
instants de liberté, d’errer, invisible, par le monde. Iis
expliqueraient ainsi la croyance au sabbat.

Dans le bul d'é¢lucider la question, il nous a paru
intéressant d'aller interroger M. Pierre Piobb.

M. Pierre Piobb est un homme de science dout
tous les lecteurs des magazines contemporains ont



apprécié le swvoir encvelopedique. Mos lecteurs, en
particulier, e souviennenl d'avoir lu, ici méme. une
suite d'intéressauts articles ot 1l exposait les procédés
astrologiques des anciens.

Il est également Nauteur d'une traduclion franca'se
du fameux 7raité dastrologie générale, de Robert
Fludd, qui vient de paraitre chez |'éditeur Daragon.

Mais ¢'esl surtout la lecture de Youvrage quiil a
publié cet hiver chez le méme ¢ iteur, sous ce Utre
qui sent le fagot : Formulaire de flaure Magie, qui
m a donndé Ja tentation dalier U'interroger.

[.es choses qu'il m'a dites sont si élranges. elles
exhalent un relent st prononcé de sorcellerte, que ce
n'est pas sans quelque hésitation que je les rapporte.

Les lecteurs de I'Echo ne pourront pas me repro-
cher de les avoir pris en traitre : ils sont prévenus |

M. Pierre Piobb. que je tro ve dans son cabinel
de travall o0 d'innombrables ouvrages sont alignés
un homme jeone, de
brun. Son il

avec un soin meéticuleux. est
taille move' ue, plutdl petit et tres
nolr brille d'une vive lueue dintelligence

iaccuell quti me fait est des plus sflables.

— Les expériences auxquelles je me livre, en ce
moment, me dit-1l, sont des expériences de sortie en
astral.

« Voiel comment je fus amené & ies commencer :
un jour — c'élait en septembre dernmer — je me
trouvsis & la Bibliothéque nationale 611 je consullais un

ouvrage trsitanl de la question : jeus aussitdt le désir
de faire moi-mame une expérience du genre de celles
dont je lisais le compte-rendu. el de me rendre immé

diatement chez moi.Je fermai les veux et chassai
de mon esprit toute pensée :mportune.

« Quelques secondes s’élalent a peine deoulees
que mon moi se libéra de son enveloppe. Je passal
alors devant le gardien de la salle qui ne me vit
pas, gagnal la rue Richelieu, puls parcourus Iiti-
néraire qui m’est habiluel pour me rendre & Mont-
martre, arrivai devant ma demeure, nontat les quatre
élages, traversal la porte de l'appartenient et le vesti
hule, entrai dans le salen, et, bien que mon intention
fat de pénélrer dans mon cabinet de travail, m'arrétai
soudain sur le seuil. Je venais, en effet, d‘aperéevoir
ma femme, assise «devant mon-bureau, et d'avoir la
sensation qu'un élranger éinit dans la mime pidce (ma
femme recevait eflectivement une visite). Coatrarié et
intimidé par cette présence. je rebroussal chemin et
regagnal la Bibliothéque nationale oi je repris pos-
session de mon corps. Mon absence avait dure dix
minutes.

~— Quelles furent vos impressions ?

— Trés désagreables. Pendant cetle courte prome-
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nade. j¢ volals ouplutd: je glissais & plusicnrg Mélreg:

du <ol — i solxanle centimetres environ U-dessyg

tes voyageurs de limperiale des emnibus — dagg une
posiion horizontale, et je filais & une vilesse verlg
consclence  de

neuse. qie jlavals pouvolr

Ehcore,
drpasser. :

« J'étars un peu dépaysé, vous devez le cmmpr»:ndr&
¢! Javals peur, je l'avoue. :

: + Ndéanmolins cetle experience ne me lalssa Das un;
: ;

rep mauvals souvemr, Klle ne me faugua pas rXagg-t
refient. 3
« Vers cette €poque, j'engageal vivement un de nog'

5
:

confréres, Henrr Chrisuan, @ poursulvre de son coigl

des experiences semblables.

« Christan, sujet vraiment merveilleux. est dong eg-
queique sorte mon ¢éleve, 11 naurait jJamals songe 3
<exterioriser sije ne 'y avais pousse. apres avoir lg
dxns son théme astral quiil élait particuliérenient
doue. )

"« I suivit mon ennsell el son premier essal, qul fut
des plus nleressants, linsita & perstster.

« (el essal eut lleu le 12 octobre dernier. a4 neyf
hieures du solr. Alnsl que cela avall €Lé convent entre
nous, laissaat son corps dans sun appartement. situé
pres de 'Observatoire, Christian vinl i, [l me raconta
te lendemain tou! ce qu'il avait vu chez mol, avee une

parfalte exactitude.

« Une deuxieme experience eut lieu cing jours plus
tard, a six heures du matin. Mais Christian ne m'avait
pas prévenu, et quand 1l viet me voir laprés-midi. il
me mit au courant de sa démarche matinale. [l me dit,
nolamment, avoir remarqué, & gauche de Ju porte
d'entrée, un pain mince et long qui, debout contre ie*
mur, rgpesait en pleine poussiére.alors qu'un morcean
de papler de sole en protégeart le milieu des sowliures
auxiuelles celte partie n’était pas exposée. Javais
remarqué cette circonstance.

« Un sujet tres intéressant, avec qui je e livre
également & des expériences, est une jeune aquaior-
tiste, AMlle B... Un jour, vers cing heures du soir,
cetie personne s'extériorisa et se rendit chez une de
se« amies Or, elle fut fort élonnée de trouver appar-
tement dans le plus complet désordre et de voir son
amie i genoux devant son armoire et occupée a faire
des puquelts de hinge.

« Le lendemain, en compagnie de son corps cetle
tois, elle se transporla chez son amie et aporit
qu'elle avait déménagé le matin méme.

« Mlie B .. suivit trésexactement les conseils queje
ful avals donnés, c'est-i-dire de faire, durant ses
sorties en astral, exactement les mémes gestes (ue




Wtavec son corps. Cesl ainsi que, celle fo1s-la,
pe manqua pas de faire le simulacre de

;)n chapeau devanl une glace ou elle ful toute

; de ne pas se voir !

verrez cerialnement,

vréz telle que vou-
ryue maictes  {ois
,;son va-et-vient de

ns affairés, avec les

' ynnent, o0 bien telle

1" jour, & un certain

pment qu'un incidert
%ﬁﬁﬁue vous inlerdil
i"'ﬁ'blier, en un mot vous
réz, mais vous ne

ﬁ‘ez pas, vous ne

; .solument comme
‘Avais suivie & pied,
~sussi nettement lou-
oiset comme s: un voile
mf‘té placé devant mes
nx,mals Je voyais les

es des passants, je
rmsles voyageurs mon-

;aans les omnibus et en descendre. Seulement Je
Pis tout cela d'en haut; mon regard plongeait sur
foule » Puisque je planais au-dessus d’eile, et cetle
érence dans la facon de wvoir prouve, & elle scule,

e]a vision est réelle,

Henrl Christian volt exactement comme j'al vu,
il plane a une hauteur semblable;

eB

s differemment.
- Perceviez-vous les sons?

Non.Chacun de nous s toujours vu sans entendre.

4

v
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sdlument sur, car, durant J'extériorisation,
sl réelle el non de souvenir.
- sayez de vous représenter

M.

la rue Richelieu ;
puisque vous la con-

quant &
«» qui ne s'éléve pas a plus de cinquante ou
“@nle centimétres, elle voit aussi bien que nous,

la
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-—Je ne Ueaplique pas.
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— Comment! expliquez-vous celte anomalie ?
Mais il me parait probable
qu'on doit pouvoir entendre aussi bien que I'on voit,
Nous ne savons pas écouler sans doute. Voir étant de
beaucoup le principal, puisquil s'agit de se diriger el
‘qu’on est en proie & la crainte, on s’y efforce, tandis
‘qu’entendre étant superflu, on ne s’y exerce pas.

« Clest la Failleurs une simple hypothése que con-
firmeront ou Infi-meront nos prochaines expériences,
au cours desqueiles ncus tenferons de résoudre ce

probléme,en méme temps
rjue nousessaieronsd’agir.

D'agir I Mais vous
agissez,  puisque  vous
vous dirigez!

— Oul, mals nous n'a=-
gissons quen cela. Ilnous
cst umpossible de mani-
fesler notre présence en
frappant des coups ou en
déplacant des objets.

« Toutes les tentatives
que Christian fit en ce
sens — et il en fit d¢ja
un certain nombre — ne
donnérent aucun résultat.
{Chaque fois qu'ti tenta de
heurter un mur ou une
porte, il ne réussit qu'i
passer de ['autre coté.

« I me demanda un

jour de faire tenir, debout

sur ma cheminée, une
feuille de papier & ciga-
relte pliée en deux daos
le sens de la hauteur. 1l
voulait essayer, en souf-
flant sur lui, de renver-
ser ce fréle obstacle Il
s'y employa de son
mieux el n'y réussit pas.

« Nous parviendrons, je 'espére, & agir et surtout
& frapper, car, dé¢s lors gu'on éprouve une sertaine
résistance en traversant un mur ou une porte — et la
sensalion a toujours été éprouvée par nous tous, — on
doit pouvoeir faire rendre un son en les heurtant.
Seulement, nous ne connaissons pas encore le procédé
a employer, procedé qui differe évidemment de celul
dont nous usons comme étres humains.

— Toutes ces expériences présentent un intérét
réel 5 mais les croyez vous sans danger?

— Jusqu'a présent, ni NMlle B..., nt Christian, ni
moi, n'avons été victimes du;moindre accident.
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— Ne craignez-veus pas qu'en l'absence de son
« moi »...

— ... Une larve, un ¢lémental ou un démon quei-
congue ne s'empare du corps abandonné du sujet?

« Certains de nos amis, ¢t notamment M. I.-Cih.
Barlet, e celebre occultiste, me parlent partois de ce
danger. Jhignore stune lelle crainte est fondée : elie
I'est peut-élre, mals je n'ea sals rien...

« Malgré ce doute, je n'en continueral pas moins &
expérimenter; Henri Christian, Mlle B... et quelques
autres sont également décidés a continuer. Du reste,
nous prenons des précautions.

« Jal dressé les themes astrolegiques de chacun de
nous, et nous f{alsons nos expériences pendant s
heures planétaires convenables ; c'est-a-dire pendant
les heures qui, selon le systeme des Arabes, son!
commandées par des planéles correspondant aux
parties du théme du sujet qui permettent Uextérior-
satlon.

« La maison IX dv théme de nalivité, par exemyle.
est celle de D'exteriorisation. Choisissez I'heure de la
piancle qui commande celle maison, et vous sort.rez
en astral sans danger. Mails ne tentez pas de le faire
durant Vheure de Ia planéle qui commande a l:
maison VI, car celie malson est celle du home, 1
est bien évident que vous ne pourrez soriir de
VOus.

clhiex

« Chrislian en {it un joar el a son insu, l'expe-
vérience. 1l s'extériorisa et lenta de venir chez mol.
Mais il lui ful Impossible de sortir de son apparte-
ment, parce qu'il essayait de le faire & 'heure ol Ul ne
pouvait dépasser les lunites de son home.

« Kt s'il avail tente la méme expérience a 'heure cor
respondant a la maison IV, non seulement il n'aural:
pas pu venir chez mol. mais il aurait vainement tente
de s'extérioriser.

— Que de complicalions !

— Elencore n'est-ce i qu'une théorie d’ordre géne-
ral. La position réelle des astres au moment oi1 L'on
expérimente,et les aspects qu'ils présentent entre eux.
modifient encore ces regles.

« Alnsi les aspects eélestes actuels sont conlraires &
nosexpériences,el ¢'est pourquoi nous avons suspend:;.
depuls queique tensps. le cours de nos ¢ludes. Nous
les reprendrons I'hiver prochain; nous complons exp-
rimenter devant M. Dumas,professeur a la Sorbonne.
et devanl 'lostitut géneral psychologique qui se soni
¢mus des resullats que nous avons déja obtenus.

— Faites-vous aussi drs expériences spirites 7

— Je me suis certes vccupe de spinitisme ; mais je
ne m'y suls jamais adonné.

« D’ailleurs, je ne partage pas 'opinion des spirites

[JECHO DU MERVEILLEUX

dont les théories ne me paraissent pas résister i yp
examen sérieux.

« Esl-1l possible d'admettre qu'un mort illustre, Vie-
tor Hugo, par exemple, revienne sur la tCI‘I‘e-p()U[‘
s'exhiber dans une réunion de curieus et y prononcer
des vers déplorables!

— Quelle est votre théorie ?

— Je pense qu'll exisle des fluides avxqueis, faute
d'autre nom, je donne celu de fluides astraux. [ls
seralenl analogues au fluide maguelique terresire,
mals d essence beaucoup plus supérieure et beaucoup
plus sublile. Iis seratent, par conséquent, lrés lmpres-
sionnables aux moindres changements célestes. s
seralenl capables de se polariser parfois en des sorles
de conglomeérats. Ces derniers, parfols aussi, 4 cause
de Fanalogie des dils fluides avec ceux qui composent
'8tre humain, pourraient aflecter la forme humaine.
D'ou les matérialisations. De plus, ces mémes conglo-
merats, toujours pour la méme ralson, pourratent
paraitre non intelligents, mais intelligenciés. D'on les
révélations obtenues par la table ou I'écriture spi
rite.

«Cetteexplication n'infirme d'ailleurs en rien celle de
voire svinpathique dircelear, car je crois (e les phe-
nomeénes spirites sont de deux ordres : 'un que je
viens d'indigner el aulre qui serail celui dans lequel
le médium extériorise son propre corps fluidique —
méme & son insu — pour en faire un conglomérat
analogue & ceug qui peuvent se constituer en dehors
de lui. It doit, du reste, y avoir moven de parvenir &
ve dernler résultat : je ne le connais pas, mais on dit
que certalns adeptes niodous le connaissecl : ce serait
donc dans le domaine du possible.

« 11 y'aurail un grand intéré! a faire, sur les phéno-
menes spirites, des études sérieuses. Pourquol les
spirites n'ont-ils jamais cherché & savoir siles phe-
nomenes de lévitation se produisent mieux ou plus
mal, dans le fond d’une mine, dans un ballon, dans un
sous-marin, que dans leur appartement; s’ils sont
obtenus plus facilement au lever qu’au coucher du
solel] 7

« De T'aveu d’un spirite de ma connaiss:nce, qui esl
cependant un esprit scientifique, lui et ses amis n'ont
Jjamats songé & faire de semblables remarques ! Lilles
faciliteraient cependant beaucoup du
probléme posé, el démontreraient, jen suis certaln,

la solution

que les phénomeénes spirites sonl dus & des forees
nalurelles que nous ne connaissons pas encore.

« 31 j'en avais le loisir, je ferais des expériences en
ce sens; mails, pour le moment du moios, je dots me
borner & celles que j7al entreprises sur la sortie en
astral. » '

Fn terminant, M. Pierre Piobb veut bien nous
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inviter, mon direcleur el mor, & prendre part aux
expériences quil fera I'hiver prochain. Nous rendrons
.compte alors devisu de ces phénomeénes, et nous pour-
tons, en parfaite connaissance de cause, cetle fois,
formnler & leur sujet une opinion mdrement motivée.

GronrGes MEUNIER.



